Vyroba piva v dobé vikinské

¥ «l

,»Pivo nechutna vzdycky stejne.
Sigtrygg, Marobud’

Stézi bychom hledali spolecnost, ktera by byla viici alkoholu vstficnéjsi nez spolecnost
starogermanska, zejména pak anglosaska a staroseverska. Pilo se pii nejriiznéjSich piilezitostech a
piti bylo doprovodnym programem jakéhokoli vyznamnéjsiho setkani, profannich i ndbozenskych
oslav. Ustfednim mistem, které hralo pro vyrobu a konzumaci piva dileZitou roli, byla sifi (skdli).?

Lasku k alkoholickym napojiim v sob& méli staii Sevetané hluboce zakofenénou. Proto se
také dochovalo zna¢né mnozstvi vyraza, které se k pitivu vztahuje. Mytologicky obr Alvis, ktery se
v eddické Pisni o Alvisovi (4/vissmal) utkédva v souboji hadanek s Porem, na otazku ,,Jak se v
ruznych svétech nazyva ono pivo, které piji potomci lidi?** odpovida:

»Pivo [0l] je to u lidi a u Asii kvas [bjorr]
vydatné pivo [veig] u Vanii,
¢iry mok [hreinalogr] u obrii, medovina [mjodr] v Helu,

slavnost [sumbl] u Suttunga synii.«*

AC¢ se dle kontextu mize zdat, ze vSechny uvedené nazvy jsou synonymy pro tentyz napoj,
opak je pravdou. Autor basné vybral nazvy svévoln¢, nicméné na zaklad¢ t¢hoz kritéria. Zameime
se nyni na vyrazy bjorr, mjoor a gl.

Bjorr (anglosasky beor) oznaCoval fermentovany napoj, ktery se vyrabél z ovocné stavy
slazené medem, ¢imZ se podobal dne$nimu cideru.’ Do nedavné doby se soudilo, Ze med byl jeho
hlavni slozkou, coz by mohlo byt doloZeno etymologickou souvislosti slov bjérr — by (véela).®
Ztejmé byl silnéjsi nez medovina a pivo (¢/), které mélo na rozdil od bjorr ve svém zakladu obili.
Bjorr stal na stupnici prestize hned za vinem (vin), které se do Skandinavie dostavalo piedevsim z
importu. Konzumoval se pouze piilezitostn¢ a byl pomérné drahy, jak 1ze ilustrovat v ptfedchozim

uryvku.

Meéla vysokou symbolickou hodnotu; §lo o zdroj basnického talentu a méli ji popijet padli einherjar
v sini Valhalle.” Byla uréena vyhradné pro slavnostni Gcely a Ize ji proto spojit s vySe postavenymi
vrstvami. Jeji vyroba souvisi s rozvojem vcelafstvi ve Skandinavii.

Nejbéznéjsim alkoholickym népojem bylo pivo (¢l, 9ldr). Bylo kazdodennim népojem vSech
vrstev spolecnosti a mélo mnoho podob, jednou z nejcastéjSich je naptiklad mungdt (,,pozitek pro
usta““; mensi pivo, které se pilo na chut).

A nyni je ¢as uvést informace tykajici se samotné vyroby. Po analyze pramenti jsme nuceni
konstatovat, Ze naSe moznosti jsou zna¢né¢ omezené. Jsme schopni zaznamenat pouze ta varent,
ktera se odehrava v souvislosti s vyznamnymi svatky. Nejvétsi vafeni probihalo pied svatkem jo/ a
m¢élo trvat nékolik noci. Na stfedovékém Islandu byla povétena vyrobou piva zena (heitukona) a lze
predpokladat, ze v dob¢ vikinské tomu nebylo jinak, ackoli se dozvidame také o muzich
(heitumadr) vykonavajici tuto ¢innost.® Pro vyrobu piva se pouZivaji vyrazy jako ¢lheita (,,vateni
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[zahtivani] piva®), olgord (,,vyroba piva®) a brugg (,,vafeni*). Vareni pfileZitostn¢ dostava epitetony
,velky* (mikill) ¢i ,,maly* (/itill), coz naznacuje rozdilnost v mnozstvi vafeného piva béhem
jednotlivych svatki. Po christianizaci Norska bylo zvykem, Ze pivo vystacilo po celou dobu Véanoc
a dopijelo se az béhem jolu, ktery za¢inal nékdy na zacatku ledna.” Béhem vafeni piva dochazelo k
obc¢asnym poty¢kam a zabitim, diky kterym o této ¢innosti viibec vime.

Pivo se vatilo ve velkych, cennych kotlich (hverr, ketill), které se umistovaly uprostted sin¢
na otevieny ohef.'” Jsme schopni zaznamenat, ze k vafeni piva byla potieba velka zasoba dieva
(heituvior).

Pisemné prameny se k samotné vyrobé& piva témért nevyjadiuji, av§ak mizeme se pokusit
samotnou technologii z dostupnych informaci vydedukovat." Pivo se pravdépodobné nejcastéji
vyrabélo z je¢ného sladu (malt), stejné jako dnes.'> Mohly byt pouzity i jiné obiloviny, ale praveé
je¢men byl ze skandindvskych obilovin bohaty na Skrob a jeho péstovani nebylo narocné. Zrno
(korn) mohlo byt nejprve oprazeno nad ohném a nésledné zalito vodou. Diky prazeni zrna doslo k
rozStépeni Skrobu na jednodussi cukry a vysokou teplotou k jejich ¢astecné karamelizaci. Vysledny
slad tak ziskal tmavou barvu. Na rozdil od dnesni vicermutové technologie Severané provade¢li jen
jedno rmutovani. Takto pfipraveny rmut (/rosti), bohaty na jednoduché cukry, byl vybornym
zakladem tmavého piva.

Z prament vime, Ze se jiz pouzival chmel (humall), ktery slouZil k dodani hoiké chuti.
Soudi se, Ze byl na prelomu tisicileti béZzn¢ znam ve Skandinavii a Anglii, ackoli jako importované
zbozi." To jisté zvySovalo cenu chmeleného piva. Stafi Sevefané pouzivali k dochuceni sladiny i
dal$i aromatické rostliny (jurf), naptiklad kopretinu mafi list, popenec, viesnu bahenni, jablecnik a
febiicek."

Vzhledem k tomu, Ze se pivo v dobé¢ vikinské vyrabélo pro ptimou spotiebu, mohlo se
podavat teplé, ve formé Cerstvé uvarené mladiny (virtr'>) nebo odlezené v nadobéach, kde zaroven
probihalo alkoholové kvasSeni. Pivo se uchovavalo v soudcich (funna) nebo ve velkych nadobach
(skapker), z nichz se néasledné plnily rohy a CiSe. Piti, se kterym se v pramenech setkdvame, je v
mnoha piipadech zcela jisté alkoholické, tudiZ muselo projit fermentaci. Vyuzivalo se zpravidla
divokych kment kvasinek, které se do pivnich nadob dostavaly vzduchem nebo z kalt
nevycisténych sudi. Lze predpokladat, Ze se k fermentaci pouzivaly stéle stejné sudy, které
necistotu plnou kvasinek obsahovaly. Tomu by napovidal také jeden z vyrazi, kterym
staroseverstina kvasnice oznacuje — dregg, ktery zaroven znamena tolik co ,,usazenina na dné*.
Mezi dalsi staroseverské vyrazy pro kvasnice patii ger, gerd, jostr a kveykur. Existuji domnénky, ze
staii Sevetfané podavali své pivo nejenom teplé€, ale nechdvali jej zmrazit, aby zvysili jeho obsah
alkoholu.

Na zavér bych chtél dodat, Ze vyroba piva byla béZnou aktivitou, kterd se objevovala napfic
dvefmi. DileZit&jsi byla konzumace piva s hosty a platilo za slusnost, ze kazdy hospodar dokéazal
sv¢ hosty uvitat pivem. Statkafi, ktefi nevitanym hostiim nabidli misto piva syrovatku, se brzy se
zlou potézali. Dar piti a jidla byl roven jakémukoli jinému materidlnimu daru. A jak fika
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